
 

 

Systemisch Werk 
 

 

Praktische informatie 2010 
 

 
Data:  trainingsdagen van 10.00 tot 17.30 uur. 

blok 1: 2, 3 en 10 oktober 2010 
blok 2: 13 en 14 november, 4 december 2010 
blok 3: 15, 16 januari en 5 februari 2011 

 
  Integratie- en praktijkdag: 26 februari 2011. 

 
Locatie:  De Ridderzaal, Sint Jorisstraat 131, 5211 HA ‘s-Hertogenbosch 

Tel: 073 – 6440936. 

 
Kosten:  € 1.750,- (incl. cursusmateriaal, koffie/thee) 

  
 
Trainers: Theo Bruekers en Peter Dalmeijer 

 
De training Systemisch Werk is vooral bedoeld voor NLP-ers die anderen (willen) 

coachen of op andere wijze begeleiden. Met behulp van het systemische werk 
krijg je praktische instrumenten aangereikt om nog efficiënter en effectiever met 
je klant te kunnen werken. Je leert zelf opstellingen te leiden. Je coachings- of 

begeleidingshorizon zal aanzienlijk verruimd worden, waardoor je nog beter in 
staat bent neutraal tegenover je klant te staan, de verantwoordelijkheid bij 

hem/haar te laten en een optimale facilitator tijdens het coachingsproces te zijn. 
 
Voorafgaand aan de opleiding wordt verplichte literatuur uitgereikt. Voor elk blok 

is het de bedoeling dat je de literatuur hebt bestudeerd, zodat tijdens de 
trainingsdagen daarop verder kan worden gegaan. 

 
Blok 1  De praktijk: het opstellen van systemen.  
  Concreet werken met (familie-)opstellingen. 

 
Blok 2  De verdieping van systemen. 

  Het werk van Hellinger, Bateson en Watzlawick 
 

Blok 3  Systemisch werk en NLP 
  De integratie van communicatieprocessen. 
 

Integratiedag: jouw persoonlijke toepassing van systemisch werk. 


