
 

 

NLP Introductie Training  
 

 

Praktische informatie 2011 
 
 
Data:   2-daags programma (zaterdag en zondag), van 10.00 tot 17.30 uur. 

 
Optie 1: 29 en 30 januari 2011  

Optie 2: 21 en 22 mei 2011  
Optie 3: 10 en 11 september 2011  

 

Locatie:  De Ridderzaal, Sint Jorisstraat 131, 5211 HA ’s-Hertogenbosch. 
Tel: 073 – 6440936. 

 
Kosten:  € 295,-, inclusief cursusmateriaal, koffie/thee.   

 
Trainer: Lia Goossens  
 

 
NLP Introductie Training 

 
Om je écht NLP te laten ervaren in een kort tijdsbestek heeft Vidarte de NLP 
Introductie Training in het leven geroepen. Tijdens dit 2-daagse programma 

staan de NLP Practitioner principes en technieken centraal. Daarnaast zul je de 
trainers van Vidarte en de sfeer waarin Vidarte NLP aanbiedt leren kennen. Het is 

een praktisch weekend waarin verschillende NLP technieken worden 
gedemonstreerd en waar volop gelegenheid is om te oefenen. Het zijn twee 
volwaardige NLP dagen en... misschien smaakt het naar meer.  

 
De volgende onderwerpen komen aan bod in de NLP Introductietraining: 

 
- Inleiding in NLP en enkele NLP vooronderstellingen  
- Coachen met NLP: het NLP coachmodel  

- De basis van onze waarneming: zintuigsystemen en kalibreren  
- Optimaal contact maken met mensen: rapport maken  

- Je kwaliteiten benutten en doelen bereiken: ankeren en herkaderen  


